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Ellershausen

metern tangsten Strecke, bei der neben dem Bursfelder Klos-
ter auch die zu dessen Schutz errichtete Bramburg, mittlerwei-
le eine Ruine, auf dem Programm steht. Von Lijwenhagen aus

erlauft der Pfad mitleichten Aufs und Abs, in der Tendenz aber
stetig abwiérts, in Richtung der Weser, in welche die Nieme
miindet. Der Pfad ist durchweg mit dem violetten Radkreuz,
dem Symboldes alten Pilgerweges, gekennzeichnet und einfach
zu verfeigen. Der Weg ndhert sich mal mehr und mal weniger
der Nieme an, die in ihrem Verlauf mal schmaler, mal breiter
i Tal flieBt. Das lichter werdende Laub gibt unterwegs
den Blick aufwildromantische Timpel, in denen die Nieme (ber
Gestein abwérts platschert, mal auf steile Weidehange, auf
denen gemtlich wohigendhries Vieh grast, frei.

Mirtelalterfiches Industriegebiet

Indieser ldylie falltes schwer zu glauben, dass das Niemetalim
vittetalter eine Art Industriestandert war. Hier gab es mehrere
Glashiitten sowie Eisenschmieden und Sagewerke, die sich die
Wasserkraft des Flisschens zu Nutze machten. Der Naturpark
Munden, zu dem das Gebiet gehdrt, bemiiht sich seit einiger Zeit
erfolgreich um die Renaturierung des Niemetals, und der Erfolg
zeigt sich nicht zuletzt darin, dass der stille und aufmerksame
Wanderer aufler im Winter, wieder regelmafiger Eisvogel und

Schwarzstorche zu Gesicht bekommt. Neben der kdrperlichen
Botat;gurxq und der Naturerfahrung sind auch die Mitwandern-
den von einiger Bedeutung. Mit Gwrzd machten es sich die anti-
ken Phsrowphen zur Regel, warend des Wandelns zu denken
und zu debattieren. So ist es nicht verwunderlich, dass, inspi-
riert durch die Umgebung und den historischen Hintergrund des
Pfades und unseres Zieles [das Kloster in Bursfelde], sich das
Gesprach um Natur, Religion und Philosophie dreht. Wie der
Wald aussieht, wie er eigentlich aussehen sollte, und dass der
sine oder andere tote, mit Pilzen bewachsene Baum auch ein
Teil des Gkosystems ist - bei diesen Themen ist die Anwesen-
heit einer Forstwissenschaftlerin in unserer Wandergruppe
aufierst hitfreich und erhellend. So kommt der Gang von etwa
K temetern schnell, fast zu schnell, zu seinem vorl3ufi-
nde in Bursfelde.

Mbnchisches Gemduer

Hier ladt das im Jahre 1093 gegrindete ehemalige Benedikti-
nerkloster zu Rast und Besichtigung ein. Wie viele historische
Gebaude hat auch das Bursfelder Kloster viele Umbauten
erlebt. Der urspringtiche, typisch romanische Baustil ist immer
1och unverkennbar und geradezu exemplarisch. Die spartani-

bei Munden

sche Dekoration in den Innenrdumen riickt die noch vorhande-
nen Fresken an den Wanden starker in das Blickfeld des
Betrachters. Auch die Saulen und Rundbdgen im Inneren lassen
erahnen, wie das religidse Leben in den Mauern vor hunderten
von Jahren ausgesehen haben muss. in der Klosterkirche fin-
den Ubrigens neben regelmaBigen Gottesdiensten auch Tagun-
gen und Konzerte statt, und auch Pilger finden hier Unterkunft.

Und jetzt rickwdrts!

Von hier sind es nur einige Meter hinunter zur Weser, an derman
noch einmal kurz in sich gehen kann, bevor der Riickweg
beginnt. Wer sich an dieser Stelle oder vielleicht sogar generell
ais Uber die Maflen fit herausstellt, kann die anfangs erwahnte
lange Strecke weiter bis zur Bramburg wandern. Das Pensum
erhoht sich dadurch allerdings nicht nur guf betrdchtliche 25
Kilometer, es giit auch zunachst einen recht beschwerlichen

und kontinulerlichen Anstieg zu bewaltigen. Je nach Kondition
also oder nach Wetterlage gilt es eine Entscheidung zu treffen.
Wer sich die lange Route nicht zutraut, geht einfach den Hinweg
wieder zurlck oder wahit alternativ die mittellange Strecke
durch und um den Totenberg.

Die Wahi failt auf ...

Der mittlere Weg um den Totenberg bietet den Vorzug, einem
Naturschutzgebiet sozusagen bei der Arbeit zuschauen zu kdn-
nen. Leider idsst die Beschilderung des Weges zu wiinschen
{ibrig. Mindestens rudimentére Kenntnisse im Lesen einer Wan-
derkarte oder Nutzung eines Kompasses, zwecks Entscheidung
flr oder wider die eine oder andere Richtung, wenn der Weg sich

weigt, sind hier angeraten. Da der Totenberg naturbelassenes
Gebiet ist, sollte man hier schon im eigenen Interesse auf den
ausgewiesenen Wegen bleiben, um zu vermeiden, dass einem
vielleicht ein Ast auf den Kopf fallt - das Verlassen der Wege ist
auch deshalb untersagt.

Zu guter Letzt gilt es den letzten Teil der Strecke, kurz vor
Lowenhagen, an einer wenn ;u:h wenig befahrenen Strafle
zuriickzulegen. Bei groBeren Gruppen ist dies vielleicht weni-
ger ratsam. Insgesamt sind fUr die zwischen zwolf und 25 Kilo-
meter langen Strecken zwischen vier und sechs Stunden zu ver-
anschlagen, und ganz gleich auf welchen Weg die Wahl fallt, es
gibt viel Schénes und Romantisches zu sehen, zu erfahren und
zu genieflen. &~



